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＊ 該当する番号に○をつけ、必要なものに記入してください。 

 

１ お子様が、青年期ワークショップに参加することを希望した理由は何ですか。（複数回答可） 
 

①  同じ趣味や悩みを持つ、同年代の仲間との活動の場所が欲しいから。 

②  家庭や学校以外の場所で、人との関わり方を練習したいから。 

③  少人数での活動を通して、自分自身のことや相手の視点を知る練習をしたいから。 

④  同年代の仲間とコミュニケーションの練習をしたいから。 

⑤  社会のマナーを覚えたり、振る舞い方の練習をしたいから。 

⑥  進学や就職についての情報を知りたいから。 

⑦  参加を勧められたから。 

⑧  その他 

 

 

 

２ お子様が、青年期ワークショップに参加して家庭や学校で何か変化したことがあれば、教えてください。 
 

 例  学校でも以前より積極的に友達に話しかけるようになった。 

    悩んでいても、切り替えが早くなった。 

    友達と外出したり、つばさに相談に行くようになる等人との関わり方が広がった。             

     

 

 

 

 

  回数 日程 内容 

  第 1回 7月 22日（水） ゲーム活動、話し合い活動、茶話会 

  第 2回 7月 29日（水） ゲーム活動、話し合い活動、茶話会 

  第 3回 8月  5日（水） 調理活動（餃子の皮ピザ） 

  第 4回 8月 19日（水） 講話「「仕事発見！基礎講座」、社会人先輩との座談会 

さんの参加した活動 
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３ お子様が、青年期ワークショップの活動に参加することは有効でしたか。 
 

① 有効だった   ② 少し有効だった   ③ 分からない   ④ あまり有効ではなかった  

⑤ 全く有効ではなかった     
 
 

＊ 上記○をつけた内容で、具体的な理由があれば、教えてください。 
 

例  本人なりに相手のことを考えて行動するようになった。 

   困ったことを相談するようになった。 

   日常生活での変化はあまり感じられなかった。          

    

 

 

 

４ お子様の現在の生活で、どんなことが心配ですか。（複数回答可） 
 

①  学校での教師や友達との関わり方 

②  異性との付き合い方 

③  家族との関わり方 

④  生活面での対応（家事ができない、忘れ物が多い、電話対応が苦手等） 

⑤  学習面についての心配（授業についていけない、課題提出ができない等） 

⑥  将来の進路についての不安（自立できるのか不安、どんな就職先があるのか分からない等） 

⑦  その他 

 

 

 
 
 

＊ 上記○をつけた内容で、具体的な理由があれば、教えてください。 
 

例  学校では気の合う友達がおらず、一人で過ごすことが多いようである。 

   自分の考えやペースを譲れず、同級生とトラブルになることが多い。 

   本人に合う就職先をどのように見つけたらよいのか分からない。          

    

 

 

 

５ 今後の青年期ワークショップに関する要望等がございましたら、ご自由にお書きください。 
 

   

     

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 


