
 

青年期ワークショップ  インタビュー 

 

平成 27年  月  日               

 

氏名             担当（    ） 

 

 

青年期ワークショップの活動全体を振り返り、答えてください。 

 

○また参加したい活動はどれですか？（複数回答可） 

  

・ロールプレイ   ・ゲーム   ・茶話会   ・調理  

・「仕事発見」基礎講座   ・社会人先輩との座談会     

  

※その理由を教えてください。 

 （ 例 ロールプレイで、コミュニケーションの練習をしたい。茶話会でみんなと話す

ことが楽しかった。 ） 

 

 

 

 

○ロールプレイ活動に参加したメンバーに聞きます。 

・日常生活のなかで、話し合った内容を参考にしたことはありますか？ 
  
 

      第 1回 ・聴く活動のシナリオ 

           友達に質問するときの聞き方 

      第 2回 ・友達のしつこい誘いを断るときの対応 

          ・友達からお金を貸して欲しいと言われたときの対応 

 

ある    ない 

 

・「ある」場合は、具体的にどんなことを参考にしたのか教えてください。 

 （ 例 相手の予定を聞いてから質問するようになった。 ） 

 

 

 

 

資料 3－4 



 ・「ない」場合は、具体的にどんなところが参考にならなかったのか教えてください。 

  （ 例 経験したことがない内容だったので、実践できなかった。既にできていること 

だった。 ） 

 

 

 

 

 

・ロールプレイの話し合う内容について、意見があれば教えてください。 

（ 例 実際に「困った」経験をメンバー同士で出し合い、話し合いたい。メンバーが 

ロールプレイをするのは、ハードルが高い。 ） 

 

 

 

 

 

○調理活動に参加したメンバーに聞きます。 

 ・今後、どのような調理活動を希望しますか？ 

（ 例 おかず系の料理を作ってみたい。お菓子を作りたい。材料の買い出しも自分たち 

でしたい。 ） 

 

 

 

 

 

○「仕事発見」基礎講座と社会人先輩との座談会に参加したメンバーに聞きます。 

・講話や座談会で話を聞いて、日常生活のなかで参考にしたことはありますか？ 
 

ある    ない 

 

・「ある」場合は、具体的にどんなことを参考にしたのか教えてください。 

 （ 例 どんな職業に向いているのか知りたいと思った。敬語を使うよう心がけるよう

になった。 ） 

 

 

 

 

 



・「ない」場合は、具体的にどんなところが参考にならなかったのか教えてください。 

（ 例 まだ職業のことにイメージがわかないので参考にならなかった。 ） 

 

 

 

 

 

・今後どのような講話を希望しますか？ 

（ 例 もっと講話の時間が長くても良い。企業の人の話も聞きたい。 ） 

 

 

 

 

 

・座談会について意見があれば、教えてください。 

（ 例 社会人先輩との座談会を、またしたい。 ） 

 

 

 

 

 

○ワークショップに参加して、他のメンバーとの交流はできましたか？ 
 

できた    できなかった 

 

・「できた」場合は、具体的にどんな交流をしたのか、またメンバーと交流して感じた 

ことを教えてください。 

 （ 例 共通の趣味について語りあえた。自分と似たタイプの人がいて、安心した。 ） 

 

 

 

 

 ・「できなかった」場合は、具体的にどんなところが難しかったのか教えてください。 

（ 例 自分から話しかけることが難しかった。会話の中に入れなかった。 ） 

 

 

 

 



○今後、青年期ワークショップへの参加を希望しますか？ 

 

はい    いいえ 

 

○ワークショップの活動に、希望することはありますか？意見・要望があれば、具体的に 

教えてください。 

（ 例 講話が 1 回目にあった方が、参加しやすい。話し合い活動は負担である。ゲーム

の時間を増やして欲しい。メンバー全員でききるゲームをしたい。冬休みや春休

みもワークショップを定期的にして欲しい。 ） 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

※ その他聞き取りができたことを記録してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


